LIl CROSS DE LA MONTANA
Sabifidnigo, 5 noviembre 2023
Circuito: La Corona

HORARIO CATEGORIAS ANO NAC. Metros Vueltas
10:00 Sub16 Fem. 08-09-10 2.500 2P+1G
Vet F1/F2/F3 Fem |+35/+45/+55| 4.000 2P+2G
10:25 Sub16 Mas. 08-09-10 2.500 2P+1G
Vet A/B/C Mas +35/+45/+55| 4.000 2P+2G
10:45 Sub10 Mas. 15-16 1.000 2P
Sub14 Fem 11-12 2.500 2P+1G
11:00 Sub10 Fem. 15-16 1.000 2P
Sub14 Mas 11-12 2.500 2P+1G
Sub18 Fem. 06-07 3.500 1P+2G
11:15 Sub20 Fem. 04-05 5.000 1P+3G
Sl:lb.23 Fem. 01-02-03 6.500 1P+4G
Sénior Fem. 00y anter.
Sub18 Mas. 06-07 3.500 1P+2G
11:55 Sub20 Mas. 04-05 5.000 1P+3G
Sub23 Mas. 01-02-03 6.500 1P+4G
Sénior Mas. 00y anter. 8.000 1P+5G
12:30 Sub12 Fem. 13-14 1.500 1G
12:40 Sub12 Mas. 13-14 1.500 1G
12:50 Iniciacién Fem. 17-18 500 1P
12:55 Iniciaciéon Mas. 17-18 500 1P
13:00 Relevos mixto MHMH 4x1.500 4x1G
13:30 Entrega de trofeos

Hasta las 22:00 h. del viernes anterior a la prueba
en la web: www.olimpoatletismo.es
Paso 1: ASOCIARSE a la Copa antes de realizar la PRIMERA INSCRIPCION,
abonando la CUOTA establecida (Art.5 Reglamento General Copa)
Paso 2: INSCRIBIRSE gratuitamente para cada competicion UNA POR UNA,
cuando se haya ABIERTO EL PLAZO para ello
Paso 3: Comprobar que la inscripcidn se ha realizado correctamente
Paso 4: En caso de duda contactar con club@olimpoatletismo.es
De Sub18 CON Licencia FAA |OBLIGATORIO NUMERO LICENCIA
hasta Veterano |SIN Licencia FAA OBLIGATORIO numero DNI
De Iniciaciéon |CON Licencia DEA |OBLIGATORIO numero DEA
hasta OBLIGATORIO numero DNI(*)

Subl6 SIN Licencia DEA (*) Sirve el de padre, madre o tutor

Los resultados del LIl Cross de la Montafia podran verse en

www.olimpoatletismo.es y en www.federacionaragonesadeatletismo.com

La medicion de tiempos se realizard con cronometraje manual FAA
Podra establecerse control antidopaje

CAMPEONATO ARAGON CROSS CLUBES
En el Cross de la Montafia se disputara en Cto. Aragén de Clubes
La FAA elaborara y difundira el "reglamento especifico" del campeonato
en el ambito que le corresponde (incluidas inscripciones).

Categorias federadas y popular
Puntuable para la Copa Aragén de cross
Categorias escolares

Puntuable para la Copa Escolar de cross

Todas las categorias Categorias escolares

Trofeo a los tres primeros Medalla del puesto 42 al 102

CARRERAS ABSOLUTAS
HOMBRES MUIJERES
12| 120€ 40 40 € 12 120 € 42 40 €
2% 100 € 5¢ 30€ 28 100 € 52 30€
3¢ 50 € 69 20 € 323 50 € 62 20€

INFORMACION IMPORTANTE

Los requisitos para la obtencion de premios, trofeos y puntos para la clasificacién
final de la Copa son los contemplados en el Reglamento Geberal publicado
en la web oficial de la Copa: www.olimpoatletismo.es

Cada atleta recibird en su primera participacién un DORSAL y 4 imperdibles que
debera guardar para todas las pruebas en las que participe. En caso necesario
la Organizacion le podra facilitar otro dorsal, por el cual deberd abonar un euro.
El dorsal nuevo por cambio de categoria en enero NO se abonara

TODA LA INFORMACION EN LA WEB OFICIAL DE LA COPA
www.olimpoatletismo.es

CONSULTAS: club@olimpoatletismo.es




